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Timp indelungat se dovedeste caci sindromul algic extravisceral
(cervical, dorzal, lombar sau jeneralizat) reprezintd o manitistarea a
osteohondrozei. Pentru tratamentul lui a fost determinat complex de terapie
conservator si interventii chirurgicale.

Cu scopul ameliordrii rezultatelor tratamentului conservator la 45
bolnavi am administrat preparatele antihomotoxice: preparatele de bazi pentru
toti a fost Zeell) T sau Discus compozitum. Conform zonei afectate se mai
administra: Gelsemium-Homaccord[] - penru zona cervicald; Cimicifuga-
Homaccordll - dorzald; Colocynthis-Homaccord ] - lombard. Preparatele
antihomotoxice se injectau profund paravertebral. In perioada acuta preparatele
se introduceau zilnic, in perioada deminudrii durerilor - o dati in doua-trei zile.
La o curd sa utilizat cite 10 fiole de tiecare preparat. Includerea preparatelor
antihomotoxice in complexul de tratament a comtribuit la scurtarea perioadei
deminudri sindromului algic, a ridicat eficitatea reabilitirii disfunctiilor
neurologice, vasculare, musculare. Sa marit perioada remisiei.

Conform investigatiilor stiintifice de ultima ora, in special, in domenuil
medicinei manuale sa dovedit caci in 95% sindromului algic extravisceral este
cauzat de procese patologice miofasciale, ligamentare, in articulatiile marunte a
coloanei vertebrale si in articulatia sacroiliacid. Numai la 3,5% suferinti cauza
sindromului algic prezintd procesele degenerativ-distrofice in tdsutul
osteocartilajinos a coloanei veretbrale-osteohondroza. Reigind din aceasta, noi

am schimbat metoda de tratament a sindromului algic excluzind procedeele
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metodei traditionale. La 28 pacienti cu mamfistari tipice a sindromului algic
extravisceral s-a utilizat: a) preparatele antihomotoxice, b) terapie manuala;
"Detensor’”-mat.

I. Preparate antihomotoxice.

La totii bolnavi am folosit doud preparate de bazd: Zeell T sau Discus
compozitum + Neuralgo-Rheum-Injeell. Conform zonei afectate se adiuga:
cervicala - Gelsemium (Ferrum-Homaccord, Spascuprel”!, Spigelonl - la
necesitate): dorzala - Ciinitiluga-Homaccordl sau China-Homaccordl |;
lombarad - Coloynthis-Homaccord[l. In cazurile jeneralizate am folosit dond
preparate de bazi + Colocynthis-Homaccord. La necesitate - Cimicfuga-
Homaccord. Preparatele s-au injectat cu o singnra siringd, paraveretebral
profund, o data in 3 zile. Pentru o curd a fost suficient cite 5 fiole de fiecare
preparat.

II. Procedeele manuale: 3-5 procedee, o datd in 3 zile s-au aplicat
procedeele necesare pentru zona afectat3.

III. ,Detensor”-mat - sistemd chinematicd care permite distractia
coloanei veretbrale sub influenta greutatii corpului. Zilnic pacientul primea 1-2
sedinte. Durata unei sedinte 45min. La o curd 10-20 sedinte.

Utilizarea preparatelor antihomotoxice in complex cu terapia manuala i
"Detensor"-mat ne-a permis s-o obtinem rezultate bune la 23 suferinti,
satisfacitoare - 4. La 6 pacienti cu diagnosticul de hernie de disc lombar,
comfirmat prin examen MRN cu recomendéri de interventie chirurjicald, dupa
o curd de tratament o fost operat numai un bolnav.

Rezultatele obtmute, in opinia noastra. in mare masurd se lamuresc prin
spoirea eficacitdtii preparatelor antihomotoxice aplicate in invoeli mai

favorabile a microcirculatiei §i metabolismului tisular.



